Spielraum fur Bewegung
und Tanzdialog

- erster Gastreferent: Kyriakos Chamalidis

Es erzeugt immer eine besondere, leicht
aufgeregte Spannung, auf der Suche nach
Beitrdgen fir MEUE KREISE ZIEHEN im
Internet oder durch eine Ausschreibung,
die einem in die Hinde fallt, etwas/
jemand MNeues zu entdecken, was sofort
anspricht und nach Aufnehmen eines
Kontaktes ,ruft”. So habe ich dber die
Anmeldedaten zu einem Seminar mit
Kyriakos Chamalidis, .Kraft und Tiefe,
Griechische meditative Volkstanze” den
Tanzdialog im Spielraum gefunden und
die Veranstalterin Barbara Schulte Bitt-
ner am Worthsee kennengelernt. Sie ist
eine Frau, die allein schon durch ihre blit-
ausdriickt:

zenden Augen nur eines

&

Komm herein!” Kérperarbeit, Bewe-
gungsstudien und Musik sind, wie sie sagt
und lebt, seit bald 40 Jahren ihre Kraft-
quellen. Erste Lehrerin fir sie war Miriam
Goldberg, Begrunderin des Konzentrati-

ven Bewegungshandelns.,

Mach Rhythmik-Ausbildung und Weiter-
bildungen als Bewegungspadagogin wur-
de ihr langjahriger Arbeitsschwerpunkt
die Bewegungsentwicklung der Frihen
Kindheit.
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Und dann, ja dann: lhr neuves Arbeitsfeld
hat sie sich im wergangenen Jahrzehnt
ertanzt — mit Begeisterung fur die glutvol-
len Tanze der Roma, archaische Frauen-
tanze und traditionelle Tinze des Orients
und Sidosteuropas, namentlich aus Ar-
menien und Griechenland. Die Trau-
ertanzausbildung bei Kyriakos Chamalidis
hat  sie  inspiriert, die  Metho-
de Tanzdialog zu entwickeln.

Aktuell ist sie im Rahmen der zweijshri-
gen Fortbhildung bei Wilma Vesseur inten-
siv mit dem ,Tanz der Gegenwart” be-
fasst.

Fir Bewegungslustige mit und ohne Tan-
zerfahrung hat Barbara Schulte-Biittner
die Spielraum-Trilogie” aufgelegt, eigene
Tanzabende und Workshops neben Semi-
narnen fir und mit Gastreferenten. Paral-
lel zu ihren Veranstaltungen arbeitet sie
an der Weiterentwicklung der Zukunfts-
perspektive: Tanzdialog in Einrichtungen
als Angebot der betrieblichen Gesund-
heitspflege mit dem Fokus Selbstfiirsorge
fur Mitarbeitende, ein sehr interessanter
Ansatz.

(€] Karin ENGHARDT-JOSWICH

Erster Gastlehrer der Spielraum-Trilogie
Kyriakos Chamalidis mit
schnell ausgebuchten Seminar ,Kraft und
Tiefe.” Hier also traf ich im Marz Kyriakos

war seinem

Chamalidis wieder, 3lter werdend und
doch gleichsam jinger! Meinem Gefiihl
nach verdichtet sich sein Tanz zu noch
mehr Einfachheit, es macht total Freude,
sich von ihm und den eigenen FiRen mit-
nehmen zu lassen. Kein Druck von kom-
plizierten Schritten — und so agieren fast
sofort Kérper und Fiifke, nicht der Kopf,
wunderbar und lésend aus allem, was
einen im Moment beschaftigt, in der
Schwingung eines grofen Kreises, Da ist
Musik, da ist Tanz, da sind beigefigte
bzw. den Liedtext Gbersetzende Worte,
da ist einfach die Liebe zum Leben, zu
seiner Kultur, zum Lehren und Weiterge-
ben seit 50 Jahren, was den Tanz und sein
eigenes Leben ausmacht., Reich die Mi-
schung der Tanze, verknipft mit den
Weisheiten des antiken Hellas: Nahrung
fiir die Seele! So pragt sich der Tanz ein,
Schritt fiir Schritt, weil es auch so groRen
Spalt macht zu ,horen”. Kyriakos ist nach
wie vor der ,Lehrer mit der blauen und
der roten Socke” zur Unterscheidung von



links und rechts! Weit &ffnet er die Tiren zum
griechischen Tanz und wie ein stolzer Gastgeber
lddt er dazu ein, sich an all dem zu erfreuen mit
seiner ansteckenden irdischen Lebensfreude,
seinem Humor und seiner zutiefst menschlichen
Haltung; Wege erschliefen sich zu Kraft und Tie-
fe; rundherum genihrt, geldst und leichten Her-
zens verabschiedet sich einfe jede und kehrt in
den eigenen Lebensraum zurlick.

Kyriakos Chamalidis entwickelte eigens zum The-
menkreis , Trauer” vor etwa 40 Jahren zunichst
Seminare, die den Tanz in den Dienst der Trauer-
arbeit stellen, spdter dann eine mehrziigige
Trauvertanzaushildung. Zu einer bewussten Aus-
einandersetzung mit der eigenen Endlichkeit ge-
hért fur ihn auch, diese lebensfroh zu betanzen
und dazu das ,Chorepsete” des Tsirigotikos zu
schmettern, ins Deutsche (bersetzt: “Tanzt, tanzt
so lange ihr jung seid, denn diese Erde, die wir
betanzen, wird uns alle aufnehmen!”

Er mochte alle Erfahrungen und Gedanken aus
seiner langen Lebens- und Lehrzeit weitergeben,
damit sie den Machkommenden erhalten und
zuganglich bleiben. So werden im Lauf des Jahres
swei Blcher erscheinen, an einem dritten
schreibt er gerade. Wir werden beizeiten in NEUE
KREISE ZIEHEN dariber berichten.

www.spielraum-tanzdialog.de;
www.herzensklang.de
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