
Tanzdialog
Die Methode Tanzdialog berührt 
Entwicklungsaufgaben der Erwachsenen  
im Arbeits- und Freizeitkontext.

Tanzdialog in Einrichtungen ist ein Angebot  
der betrieblichen Gesundheitspflege  
mit dem Fokus Selbstfürsorge für Mitarbeitende.

Neue Wege der betrieblichen Gesundheitspflege

Informationen unter www.spielraum-tanzdialog.de

Tanzdialog in Ihrer Einrichtung Tanz als Weg in die eigene Mitte



Tanzdialog in Ihrer Einrichtung Tanz als Weg in die eigene Mitte

Mit Respekt und Mitgefühl und mit meiner Leidenschaft 
für den Tanz führe ich in den Tanzdialog. Schritt für Schritt 
können Ihre Mitarbeitenden sich lockern, sammeln und stärken, 
um ihren Aufgaben aus der eigenen Mitte zu begegnen.
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